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® A e
sociacion de
/ PROPUESTA FORMATIVA

Posturologia
/ Argentina

Formacion de POSGRADO - 6ta edicion - COHORTE 2027

Curso Anual de
Posturologia Clinica 2027

Comprender el control postural, integrar los sistemas y transformar la practica clinica. Una formacion
interdisciplinaria con bases neurofisiologicas, practica guiada y seguimiento de casos.

240 hs 4 encuentros 24 meses Marzo-noviembre
de certificacion presenciales / 10 dias de acceso al aula cronograma
¢A quién esta dirigido? ¢ Qué desarrollaras?
Profesionales universitarios graduados del area de la 01  Examinar el control postural con una secuencia
salud: kinesiologia y fisioterapia, odontologia, medicina clinica organizada.

(oftalmologia, ORL, neurologia, traumatologia, pediatria y
fisiatria), 6ptica y optometria, podologia universitaria,
terapia ocupacional, fonoaudiologia y profesiones afines.

02  Integrar informacion visual, vestibular, propioceptiva,
podal y estomatognatica.

03  Reconocer posibles factores desreguladores e

Admision: titulo universitario de grado. No se admiten . . . o
interpretar hallazgos clinicos y estabilométricos.

estudiantes. Se requiere manejo basico de Google
Classroom, Zoom y herramientas de presentacion. 04  Construir hipétesis clinicas y estrategias terapéuticas
interdisciplinarias.

05 Comunicar hallazgos y definir criterios de
interconsulta o derivacion.

Equipo docente

Profesor titular: Lic. Santiago Crucci Vazquez. Kinesiélogo fisiatra por la UBA (2000), con residencia y jefatura de
residencia en el Hospital Carlos G. Durand (2001-2005). Reside y ejerce en Barcelona. Profesor Asociado de Fisioterapia en
la Universidad de Lleida y Physiotherapy UB-UdG (EUSES), y profesor del Master de Posturologia Clinica de la Universidad
de Barcelona. Fundador honorario de APA; integra el Comité de Normalizaciéon en Estabilometria Clinica de Paris y Posture
Lab.

Profesores asociados: equipo interdisciplinario de kinesiologia y odontologia de APA, a cargo de instancias préacticas y
seguimiento de casos clinicos.

Mas de 200 profesionales formados - 10 paises representados
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® A e
sociacion de
/ PROGRAMA Y MODALIDAD

Posturologia

/ Argentina

De las bases a la practica clinica

Modalidad semipresencial. 10 videos académicos, un video de bienvenida, 7 encuentros online sincrénicos y 4
encuentros presenciales en Buenos Aires, con 10 dias de practica. Las clases en vivo quedan grabadas para repaso. Aula
virtual y materiales disponibles durante 24 meses.

01

02

03

04

05

06

07

Introduccién y neurofisiologia

Definicion, historia, escuelas y ambitos de la posturologia clinica. Bases neurofisioldgicas y fisico-matematicas del
control postural, sistemas dindmicos y sistema ténico postural. Trabajo interdisciplinario.

Sistemas sensitivo-sensoriales

Sistema podal, visual, estomatognatico y vestibular. Sindrome de deficiencia postural, integracion y reponderacion
sensorial.

Diagndstico y razonamiento clinico

Anamnesis, examen postural y morfoestatico, examen flash, tono, balance y estabilidad. Bucket test, Maddox,
cover test, punto préximo de convergencia, test podopélvico, TEPU, Fukuda, Romberg postural y Bassani. Pies
paralelos, propiocepcion, jerarquizacion de hallazgos e hipotesis clinicas.

Tratamiento neurosensorial

Abordajes terapéuticos y plan de tratamiento. Podoposturologia: test, disefio y confeccion de plantillas posturales.
Prismas activos: fundamentos, indicacién, disefio y confeccion de gafas. Dispositivos de estimulacion
neurosensorial intraoral y estimulos orales. Test, retest, evolucion y criterios de alta.

Casos clinicos y seguimiento

Consentimiento informado y condiciones de presentacion. Casos de diagndstico y tratamiento con devolucién
docente, seguimiento de pacientes y revision de decisiones terapéuticas.

Integracion y estabilometria

Integracion de diagnéstico y tratamiento. Plataformas de fuerza y presién; registro e interpretacién estabilométrica.
Sistema vestibular, graviceptores, sistema limbico y control postural en la dislexia.

Evaluacion y cierre

Evaluacion de los dos trabajos practicos obligatorios, integracién de casos, cierre y entrega de certificados.

Como se aprende

Demostraciones y videos de los tests, practica presencial guiada, bibliografia, andlisis de casos y seguimiento docente. El
trabajo auténomo se destina a preparar casos clinicos y evaluaciones.

Participacion internacional: las instancias online pueden cursarse desde otros paises. Las practicas presenciales se realizan
en Buenos Aires, con sede a confirmar. Consulta la confirmacién de fechas antes de organizar el viaje.
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A

Asociacion de
Posturologia
Argentina

Cronograma 2027

Marzo a noviembre - Certificacion: 240 hs
Todos los horarios corresponden a Argentina. Fechas en formato dia/mes.

Presencial

Online sincrénico

Online asincroénico

CRONOGRAMA

Modalidad | Actividad | Horaro_______ Duracién |

Lunes
15/03

Sabado
20/03

Lunes
22/03

Viernes
26/03

Lunes
29/03

Sabado
03/04

Sab. 10/04
Dom. 11/04

Sabado
24/04

Sabado
26/06

Sabado
03/07

Vie. 16/07
Sab. 17/07
Dom. 18/07

Séab. 28/08
Dom. 29/08

Sabado
06/11

Sabado
13/11

Sabado
20/11

Jue. 25/11
Vie. 26/11
Sab. 27/11

Trabajo
auténomo

Online
asincronico

Online
sincrénico

Online
asincronico

Online
asincronico

Online
asincronico

Online
sincrénico
Presencial

Buenos Aires

Online
sincrénico

Online
sincrénico

Online
sincrénico

Presencial
Buenos Aires

Presencial
Buenos Aires

Online
sincrénico

Online
sincrénico

Online
asincronico

Presencial
Buenos Aires

Video 0: Bienvenida - 6 min

Video 1: Introduccién a la Posturologia Clinica - 27 min
Video 2: Neurofisiologia y Sistema Ténico Postural -
23 min

Bases del Control Postural

Video 3: Sindrome de Deficiencia Postural - Origenes
de la Posturologia Clinica - 26 min

Video 4: Sistema Podal - parte 1 - 28 min
Video 4: Sistema Podal - parte 2 - 23 min

Video 5: Sistema Visual - 28 min
Video 6: Sistema Estomatognatico - 20 min

Video 7: Sistema Vestibular - 1 h

Bases del Control Postural

Maodulo de diagnéstico

Repaso de diagndstico

Casos clinicos de diagnéstico 1

Casos clinicos de diagnéstico 2

Maodulo de tratamiento

Modulo de integracion

Casos clinicos de tratamiento 1

Casos clinicos de tratamiento 2

Video 8: Estabilometria - 1 h

Video 9: Graviceptores - Sistema Limbico - 15 min
Video 10: Sistema Postural y Dislexia - 30 min

Encuentro presencial
Entrega de certificados: 27/11

Preparacién de casos clinicos y evaluaciones

Presencial: 85 h - Online sincrénico: 23 h - Videos: 5 h 46 min - Trabajo auténomo: 127 h.
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Sin horario fijo

9ailtlh

Sin horario fijo

Sin horario fijo

Sin horario fijo

9aitlh

9ai8h
cada dia

9ai2h

9a13h

9a13h

9ai18h
cada dia

9a18h
cada dia

9ai13h

9ai13h

Sin horario fijo

Jue.:14a18h

Vie. y sab.:
9ai18h
Organizacion
individual

56 min

2h

1h 17 min

48 min

1h

2h

18 h

3h

4 h

4 h

27h

18 h

4h

4h

1 h 45 min

22 h

127 h
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Q). Acociacis
sociacion de , ,
/ Posturologia CERTIFICACION E INSCRIPCION

/ Argentina

Certificacion e inscripcion

Modalidad Semipresencial. Acredita 240 hs totales con examen final.
Para aprobar, es obligatoria la asistencia a los seminarios presenciales 1y 2 y la aprobacion de dos trabajos
practicos obligatorios.

Arancel y beneficios Medios de pago

Inversion total: USD 1.500. Transferencia o depdsito en pesos argentinos al délar
Sefa: USD 250, descontada del total. Consulta vendedor del Banco Nacién vigente al momento del pago, o
disponibilidad antes de abonar. en dolares. Tarjeta por Mercado Pago con 10 % de
Beneficios: 5 % para socios APA + 5 % reservando hasta recargo. Desde el exterior: PayPal mediante enlace de

el 31/12/2026 inclusive. Regalo: Curso Online Bases y Secretaria.

Fundamentos del Control Postural. Consulte por plan de pagos.

El saldo debera estar completo antes de comenzar el segundo encuentro presencial de julio.

Condiciones de cancelacion: Si no podés asistir a una clase presencial, por cualquier motivo, no se reintegrara el importe abonado.
Incumplimiento de pago: El incumplimiento de los compromisos de pago implica la baja del grupo de WhatsApp y de Classroom e impide
continuar participando del curso desde la fecha del incumplimiento.

Apertura sujeta a un minimo de 15 participantes.

Kits de evaluacion: costo adicional
Para las practicas y la evaluacion de pacientes se requerira adquirir algunos kits de evaluacion postural y podal y prismas.
APA informara oportunamente qué elementos se necesitan, como y cuando adquirirlos.

Para inscribirte

1. Consulta cupo 2. Realiza la reserva 3. Completa la inscripcion
Contacta a Secretaria antes de abonar. Envia el comprobante de pago. Completé el formulario y los datos
solicitados.
INSCRIBIRTE! Ver el sitio del curso

Contacto y transferencias

Natalia Cabrera - Secretaria Administrativa
WhatsApp: +54 9 261 565 4000
apaposturologiaargentina@gmail.com

Banco Santander - APA
Pesos: alias posturologia.clinica - CC $ 079-027116/5
Délares: alias apa.dolares - CC U$S 068-045789/9
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