
Formação de PÓS-GRADUAÇÃO - 6ª edição - TURMA 2027

Curso Anual de
Posturologia
Clínica

Compreender o controle postural

Integrar os sistemas

Transformar a prática clínica

240 h
MODALIDADE SEMIPRESENCIAL

Buenos Aires · Março a novembro de 2027

Local a confirmar

INSCREVA-SE!

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÃO

Natalia Cabrera
Secretaria Administrativa

WhatsApp: +54 9 261 565 4000

apaposturologiaargentina@gmail.com

curso.posturologiaargentina.com

ASOCIACIÓN DE POSTUROLOGÍA ARGENTINA · IGJ N.º 514 · CUIT 30-71736997-8

https://forms.gle/EoRzF4C1nuydsMZK8
https://wa.me/5492615654000
mailto:apaposturologiaargentina@gmail.com
https://curso.posturologiaargentina.com/pt


PROPOSTA FORMATIVA

APA · 2027 · curso.posturologiaargentina.com 2 / 5

Formação de PÓS-GRADUAÇÃO - 6ª edição - TURMA 2027

Curso Anual de
Posturologia Clínica 2027
Compreender o controle postural, integrar os sistemas e transformar a prática clínica. Uma formação
interdisciplinar com bases neurofisiológicas, prática orientada e acompanhamento de casos.

240 h
de certificação

4 encontros
presenciais / 10 dias

24 meses
de acesso à sala virtual

Março-novembro

cronograma

A quem se destina?

Profissionais universitários graduados da área da saúde:
cinesiologia e fisioterapia, odontologia, medicina
(oftalmologia, otorrinolaringologia, neurologia, ortopedia,
pediatria e fisiatria), óptica e optometria, podologia
universitária, terapia ocupacional, fonoaudiologia e
profissões afins.

Admissão: diploma universitário de graduação. Estudantes
não são admitidos. É necessário conhecimento básico de
Google Classroom, Zoom e ferramentas de apresentação.

O que você desenvolverá?

01 Examinar o controle postural com uma sequência
clínica organizada.

02 Integrar informações visuais, vestibulares,
proprioceptivas, podais e estomatognáticas.

03 Reconhecer possíveis fatores desreguladores e
interpretar achados clínicos e estabilométricos.

04 Construir hipóteses clínicas e estratégias
terapêuticas interdisciplinares.

05 Comunicar achados e definir critérios de
interconsulta ou encaminhamento.

Equipe docente

Professor titular: Lic. Santiago Crucci Vázquez. Graduado em Cinesiologia e Fisiatria pela UBA (2000), com residência e
chefia de residência no Hospital Carlos G. Durand (2001-2005). Reside e atua em Barcelona. Professor Associado de
Fisioterapia na Universidade de Lleida e Physiotherapy UB-UdG (EUSES), e professor do Mestrado em Posturologia Clínica
da Universidade de Barcelona. Fundador honorário da APA; integra o Comitê de Normalização em Estabilometria Clínica de
Paris e o Posture Lab.

Professores associados: equipe interdisciplinar de cinesiologia e odontologia da APA, responsável pelas atividades
práticas e pelo acompanhamento de casos clínicos.

Mais de 200 profissionais formados · 10 países representados

https://curso.posturologiaargentina.com
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Das bases à prática clínica
Modalidade semipresencial. 10 vídeos acadêmicos, um vídeo de boas-vindas, 7 encontros online síncronos e 4
encontros presenciais em Buenos Aires, com 10 dias de prática. As aulas ao vivo ficam gravadas para revisão. Sala virtual
e materiais disponíveis durante 24 meses.

01 Introdução e neurofisiologia
Definição, história, escolas e campos de aplicação da posturologia clínica. Bases neurofisiológicas e
físico-matemáticas do controle postural, sistemas dinâmicos e sistema tônico postural. Trabalho interdisciplinar.

02 Sistemas sensoriais
Sistema podal, visual, estomatognático e vestibular. Síndrome de deficiência postural, integração e reponderação
sensorial.

03 Diagnóstico e raciocínio clínico
Anamnese, exame postural e morfoestático, exame flash, tônus, equilíbrio e estabilidade. Bucket test, Maddox,
cover test, ponto próximo de convergência, teste podopélvico, TEPU, Fukuda, Romberg postural e Bassani. Pés
paralelos, propriocepção, hierarquização dos achados e hipóteses clínicas.

04 Tratamento neurossensorial
Abordagens terapêuticas e plano de tratamento. Podoposturologia: testes, desenho e confecção de palmilhas
posturais. Prismas ativos: fundamentos, indicação, desenho e confecção de óculos. Dispositivos de estimulação
neurossensorial intraoral e estímulos orais. Teste, reteste, evolução e critérios de alta.

05 Casos clínicos e acompanhamento
Consentimento informado e condições de apresentação. Casos de diagnóstico e tratamento com devolutiva
docente, acompanhamento de pacientes e revisão das decisões terapêuticas.

06 Integração e estabilometria
Integração de diagnóstico e tratamento. Plataformas de força e pressão; registro e interpretação estabilométrica.
Sistema vestibular, graviceptores, sistema límbico e controle postural na dislexia.

07 Avaliação e encerramento
Avaliação dos dois trabalhos práticos obrigatórios, integração de casos, encerramento e entrega de certificados.

Como se aprende

Demonstrações e vídeos dos testes, prática presencial orientada, bibliografia, análise de casos e acompanhamento docente. O
trabalho autônomo destina-se à preparação de casos clínicos e avaliações.

Participação internacional: as atividades online podem ser acompanhadas de outros países. As práticas presenciais ocorrem
em Buenos Aires, com local a confirmar. Consulte a confirmação das datas antes de organizar a viagem.

https://curso.posturologiaargentina.com
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Cronograma 2027
Março a novembro · Certificação: 240 h
Todos os horários correspondem à Argentina. Datas no formato dia/mês.

Presencial Online síncrono Online assíncrono

Data Modalidade Atividade Horário Duração

Segunda
15/03

Online
assíncrono

Vídeo 0: Boas-vindas · 6 min
Vídeo 1: Introdução à Posturologia Clínica · 27 min
Vídeo 2: Neurofisiologia e Sistema Tônico Postural ·
23 min

Sem horário fixo 56 min

Sábado
20/03

Online
síncrono Bases do Controle Postural 9 às 11 h 2 h

Segunda
22/03

Online
assíncrono

Vídeo 3: Síndrome de Deficiência Postural · Origens da
Posturologia Clínica · 26 min
Vídeo 4: Sistema Podal · parte 1 · 28 min
Vídeo 4: Sistema Podal · parte 2 · 23 min

Sem horário fixo 1 h 17 min

Sexta
26/03

Online
assíncrono

Vídeo 5: Sistema Visual · 28 min
Vídeo 6: Sistema Estomatognático · 20 min Sem horário fixo 48 min

Segunda
29/03

Online
assíncrono Vídeo 7: Sistema Vestibular · 1 h Sem horário fixo 1 h

Sábado
03/04

Online
síncrono Bases do Controle Postural 9 às 11 h 2 h

Sáb. 10/04
Dom. 11/04

Presencial
Buenos Aires Módulo de diagnóstico 9 às 18 h

por dia 18 h

Sábado
24/04

Online
síncrono Revisão de diagnóstico 9 às 12 h 3 h

Sábado
26/06

Online
síncrono Casos clínicos de diagnóstico 1 9 às 13 h 4 h

Sábado
03/07

Online
síncrono Casos clínicos de diagnóstico 2 9 às 13 h 4 h

Sex. 16/07
Sáb. 17/07
Dom. 18/07

Presencial
Buenos Aires Módulo de tratamento 9 às 18 h

por dia 27 h

Sáb. 28/08
Dom. 29/08

Presencial
Buenos Aires Módulo de integração 9 às 18 h

por dia 18 h

Sábado
06/11

Online
síncrono Casos clínicos de tratamento 1 9 às 13 h 4 h

Sábado
13/11

Online
síncrono Casos clínicos de tratamento 2 9 às 13 h 4 h

Sábado
20/11

Online
assíncrono

Vídeo 8: Estabilometria · 1 h
Vídeo 9: Graviceptores · Sistema Límbico · 15 min
Vídeo 10: Sistema Postural e Dislexia · 30 min

Sem horário fixo 1 h 45 min

Qui. 25/11
Sex. 26/11
Sáb. 27/11

Presencial
Buenos Aires

Encontro presencial
Entrega de certificados: 27/11

Qui.: 14 às 18 h
Sex. e sáb.:

9 às 18 h
22 h

Trabalho
autônomo Preparação de casos clínicos e avaliações Organização

individual 127 h

Presencial: 85 h · Online síncrono: 23 h · Vídeos: 5 h 46 min · Trabalho autônomo: 127 h.

https://curso.posturologiaargentina.com
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Certificação e inscrição

Modalidade semipresencial. Certifica 240 horas totais com exame final.
A aprovação exige presença nos seminários presenciais 1 e 2 e aprovação nos dois trabalhos práticos obrigatórios.

Investimento e benefícios

Investimento total: USD 1.500.
Sinal: USD 250, descontado do total. Consulte a
disponibilidade antes de pagar.
Benefícios: 5% para associados da APA + 5% reservando
até 31/12/2026, inclusive. Brinde: Curso Online Bases e
Fundamentos do Controle Postural.

Formas de pagamento

Transferência ou depósito em pesos argentinos pela
cotação de venda do dólar do Banco Nación no momento
do pagamento, ou em dólares. Cartão pelo Mercado Pago
com acréscimo de 10%. Do exterior: PayPal por link
fornecido pela Secretaria.
Consulte sobre o plano de pagamento.

O saldo deverá estar integralmente pago antes do início do segundo encontro presencial de julho.
Condições de cancelamento: Caso não possa comparecer a uma aula presencial, por qualquer motivo, o valor pago não será
reembolsado.
Descumprimento dos pagamentos: O descumprimento dos compromissos de pagamento implica a exclusão do grupo de WhatsApp e
do Classroom e impede a continuidade da participação no curso a partir da data do descumprimento.
Abertura sujeita a um mínimo de 15 participantes.

Kits de avaliação: custo adicional
Para as práticas e a avaliação de pacientes, será necessário adquirir alguns kits de avaliação postural e plantar e prismas.
A APA informará oportunamente quais elementos serão necessários e como e quando adquiri-los.

Como se inscrever

1. Consulte as vagas

Contate a Secretaria antes de pagar.

2. Faça a reserva

Envie o comprovante de pagamento.

3. Complete a inscrição

Preencha o formulário com os dados
solicitados.

INSCREVA-SE! Acessar o site do curso

Contato e transferências

Natalia Cabrera · Secretaria Administrativa

WhatsApp: +54 9 261 565 4000
apaposturologiaargentina@gmail.com

Banco Santander · APA
Pesos: alias posturologia.clinica · CC $ 079-027116/5
Dólares: alias apa.dolares · CC U$S 068-045789/9
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